Schmerzen in FuRen, Khnien,
Ricken sind haufig Folge von Ful}-
fehlstellungen

Orthopéadische Einlagen von Scholl wirken mit
System gegen Haltungsfehler und deren Folgen

Maintal, 14.09.2009 - In Sachen FulRgesundheit ist die Marke
Scholl seit Jahren marktfihrend. Mit drei innovativen
Orthopadischen Einlagen erweitert Scholl sein Angebot in
der Drogerie. Die Einlagen unterstitzen den Trager dank der
neuartigen Orthaheel Technologie Fuf¥fehlstellungen zu
korrigieren. Grundmerkmal der Produktlinie ist ihre Fahigkeit,
den durch Fehlstellungen verursachten Schmerz dauerhaft
zu lindern, nicht nur lokal und voribergehend.

Scholl Orthaheel - gibt den natiirlichen FuBabdruck zuriick

Die Orthaheel Technologie gibt den FiRen ihre nattrlich
Form zurtck, indem sie einer Abflachung des Fuligewodlbes
entgegenwirkt. Die Einlagen bilden die Form unserer
Fullsohlen nach und geben so korrekten, ausgeglichenen
Halt. Dem Druck auf den Mittelfuly und den Ful3spann wird so
entgegengewirkt.

80 Prozent aller Beschwerden in der FuBregion haben die
gleichen Ursachen

Der australische Podologe und Erfinder der Orthaheel
Technologie Phillip Vasyli hat mit seinem Team Uber 50.000
orthopadisch individuell angepasste Einlagen gefertigt. Im
Laufe seiner Arbeit stellte er fest, dass 80 Prozent aller
Beschwerden in der Fulregion auf die gleichen Ursachen
bzw. auf sehr ahnliche Fehlstellungen zurickzufihren sind.
Aus dieser Erkenntnis entwickelte Phillip Vasyli eine
standardisierte Sohle, die die meisten Fehlhaltungen im Ful3-
und Knochelbereich korrigiert.
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Gut gebettet - das triplanare Bewegungskontrollsystem

Ein wichtiger Bestandteil der Orthaheel Technologie ist das
sogenannte ,Triplanare Bewegungskontrollsystem®. Es
unterstitzt die Korrektur der Haltung und Ausrichtung der
FiRe und lindert damit Schmerzen - angefangen bei Ferse
und Knéchel bis hinauf zum Knie. Die Bewegungen auf den
drei anatomischen Ebenen (frontal, saggital und transversal)
werden dadurch ausgeglichen.

Hyperpronation - ein Massenphanomen

Nach aktuellen Schatzungen leiden bis zu 70 Prozent der
Weltbevdlkerung an Ful3problemen. Oft heildt die Diagnose:
Hyperpronation - also das nach innen geneigte Eindrehen
des Fules beim Gehen. Durch diese Fehlstellung kann der
Fuld nicht richtig abgestutzt werden und es kommt zu einem
extremen Uberrollen der FuBsohle. Diese Fehlbelastungen
fuhren in der Folge zu einem Abflachen des Fuligewoélbes.
Langes Stehen und Laufen auf harten Oberflachen verstarkt
diesen Effekt zusatzlich. Schlieldlich kommt es zu Schmerzen
in FlRen, Beinen und in der Hifte. Langfristig sind sogar
Haltungsveranderungen des ganzen Korpers moglich.



Einfache Anwendung in fast jedem Schuh

Die Orthopadischen Einlagen von Scholl kdnnen problemlos
in fast jede Art von Schuh eingelegt und von Schuh zu Schuh
getauscht werden. Bislang gibt es drei Orthopéadische
Einlagen von Scholl:

Scholl Orthopédische % Einlage,

Unterstitzt die Linderung von Schmerzen in Ferse und
Knie

Korrigiert Haltung und Ausrichtung des Fulies in drei
Richtungen (Triplanares Bewegungskontrollsystem)
Wirkt als Unterstlitzung und StoRdampfung flr den
mittleren und vorderen Bereich des Fules

Stabilisiert die Fufstellung und stitzt die Ferse sowie
den gesamten Knochelbereich

Reduziert Belastungen im Bereich der FiRe auf ein
Minimum

Optimal fur den taglichen Gebrauch

Passt in fast jeden Schuh

Erhaltlich in den GroRen: S, M, L

Preis: ab ca. 20 €

Scholl Orthopéadische % Einlage Extra Diinn

Unterstitzt die Linderung von Schmerzen in den
FulRballen

Korrigiert Haltung und Ausrichtung des FulRes

Wirkt als Unterstitzung und StolRdadmpfung im vorderen
Bereich des Fulles

Reduziert die Belastungen der Fullballen auf ein
Minimum

Optimal flr den taglichen Gebrauch

Besonders geeignet fur hohe Schuhe

Erhaltlich in den GréRen: XS, S, M

Preis: ab ca. 20,00 €
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Scholl Orthopadische Gel Ferseneinlage.

e Unterstutzt die Linderung von Schmerzen in der Ferse

e Reduziert Belastungen im Bereich der FuRe auf ein
Minimum

e Lindert Schmerzen bei Fersensporn

o Dampft StéRe im Bereich von Ferse und Kndéchel und
bietet so hdchsten Komfort

e Mit Triplanarem Bewegungskontrollsystem

e Optimal fur den taglichen Gebrauch sowie zur
Vorbeugung

o Passtin fast jeden Schuh

e Erhaltlich in den Groéfen: S, M, L

e Preis:abca. 10,00 €

Fur alle drei Einlagen gibt es eine 30-Tage Geld-zurlck-
Garantie bei Nichtgefallen.
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