Sauna, Wandern & Co.: Heil3es Vergnugen fur kilhle Ta ge

Mit der richtigen Ful3pflege kann die bunte Jahresze it kommen

Vorbei sind die schonen  Grillfeste,
Strandspaziergange und langen
Rotweinabende auf dem Balkon. Aber warum
dem Sommer nachtrauern, denn: Endlich ist
Herbst! Jetzt freuen sich viele auf mehr
Entspannung und Gemiitlichkeit. Ausgedehnte
Wanderausflige und wohltuende
Saunaabende sind nicht nur perfekt, um die
Gedanken mal wieder schweifen zu lassen,
sondern helfen auch, in Form zu bleiben.

Doch haufig wird die Freude an der bunten
Jahreszeit getriibt: Wer viel wandert, weil3 aus
eigener Erfahrung, wie schnell dabei
schmerzhafte Blasen oder lastiger Ful3- und
Schuhgeruch  entstehen  kénnen.  Und
regelmaRige Saunagénge starken zwar die
Abwehrkrafte, doch leider fihlen nicht nur wir,
sondern auch FuRRpilz-und Warzenviren sich in
dieser feucht-warmen Umgebung sehr wohl.
Mit der richtigen Ful3pflege muss sich aber
niemand das Herbstvergnigen verderben
lassen.

High-Tech-Pflege fur die Ful3e

Altbewahrtes Hausmittel mit neuartigem Wirkstoff-Komplex: Schon seit Generationen
schworen Hobby- und Profisportler auf ein bewahrtes Hausmittel, um sich vor Blasen
und Hornhaut an den FuRRen zu schitzen: Hirschtalg, eine aus dem Korperfett von
Hirschen gewonnene Substanz, kommt immer dann zum Einsatz, wenn die Haut
besonders beansprucht wird. Er wird deshalb von Wanderern ebenso genutzt wie von
Langstreckenlaufern, Radrennfahrern und Ballerinas. Ideal bei starken Belastungen
wirkt der Scholl Hirschtalg Extreme — ein speziell fur sportliche Aktivitaten
entwickeltes Pflegeprodukt, das besonders beanspruchte Hautstellen durch einen
neuartigen Wirkstoff-Komplex mit Hirschtalg, Aloe Vera und Panthenol nicht nur
optimal vor Wundreiben, Blasen und Hornhaut schiitzt, sondern die Haut auch intensiv
regeneriert.

Schuhgeruch _adieu: Bei sportlicher Bewegung entsteht, insbesondere in
geschlossenem Schuhwerk, leicht Ful3schweifld und -geruch. Dieser kann nicht nur fur
die Betroffenen unangenehm sein, sondern auch fir ihre Sportpartner oder
Wanderfreunde. Damit der lastige Geruch sich gar nicht erst in den Sport- oder
Wanderschuhen entwickeln kann, gibt es fur FilRe und Schuhe modernste Sprays.




Das Scholl Fuss Deo Spray Antitranspirant lasst dank der neuen antibakteriellen
Aktiv-Wirkformel ohne Alkohol die Fuf3e gar nicht erst ins Schwitzen kommen und
schitzt sie 24 Stunden lang effektiv vor FuRschweild und -geruch, ohne Deospuren zu
hinterlassen.

Das Scholl Schuh Spray Geruchsstopp  absorbiert und neutralisiert Schuhgeruch
durch eine neu entwickelte Geruchsabsorber-Formel sofort und verhindert die
Neuentstehung von unangenehmen Gerlchen im Schuh; es wirkt dabei zugleich
antibakteriell und Ful3pilz hemmend. Das Ergebnis: Ein frisches Gefuhl in den Schuhen
und ein sicheres Auftreten — den ganzen Tag lang.

Eiszeit fur Warzen: Saunieren starkt die Abwehrkrafte — der wichtigste Effekt dieses
heiBen Hobbys. Doch ein Saunagang kann auch unschéne Folgen haben: Warzen
verursachende Viren finden in der Sauna, ebenso wie im Schwimmbad, beste
Bedingungen. Mit einfachen Tricks, wie z. B. dem Tragen von Fitness-Sandalen,
kénnen sich Saunagénger vor der Ansteckung mit Warzenviren schiitzen. Bildet sich
trotz aller Vorsicht einmal eine Warze, lasst sich diese leicht mit dem Scholl Freeze
Warzen-Entferner beseitigen. Die Behandlung ist einfach: Die Warze wird mit
flussigem Stickstoff vereist und bereits nach einer Anwendung entfernt. Innerhalb von
10 bis 14 Tagen l6st sie sich von der Haut ab — an ihrer Stelle bildet sich neue Haut.
Diese Methode, die auch in Krankenhausern und Hausarzt-Praxen verwendet wird,
wirkt schnell und effektiv gegen gewdhnliche Warzen sowie gegen Sohlen- oder
Dornwarzen. Durch den verbesserten Applikator ist die Anwendung nun noch sicherer.
Der Scholl Freeze Warzen-Entferner ist sogar fir Kinder ab vier Jahren geeignet.

Wandern und Saunieren geniel3en, ohne an Blasen oder Warzen zu denken

Mit den Ful3pflegeprodukten von Scholl kénnen die FuRRe auch im Herbst auf alle
Entspannungs- und Outdoor-Aktivitdten optimal vorbereitet werden.

Weitere Informationen unter:
http://www.scholl-fusspflege.de
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