
    

    

    

    

Urlaubsreife Füße – Wie im Flug zu purer Erholung  
Mit der richtigen Pflege für strapazierte Füße wird der Urlaub ein absolutes 
Highlight 

 

Der Sommer ist endlich da, also ab ins Grüne, an den 
See oder am besten gleich direkt ans Meer! Wer jetzt 
seinen Sommerurlaub plant oder gar schon im Flieger 
gen Süden sitzt, sollte unbedingt an zwei wichtige 
Reisebegleiter denken – seine Füße. Denn nach 
ausgedehnten Spaziergängen am Strand oder heißen 
Party-Nächten auf High Heels im angesagtesten Club 
des Urlaubsortes machen die Füße häufig schlapp. 
Kein Wunder, wenn sie nicht mehr so frisch duften. 
Sollten dann auch noch die extra für den Urlaub erstandenen Flip-Flops unangenehm 
scheuern, ist die Freude über die heißersehnte freie Zeit empfindlich getrübt. Mit 
kleinen Tricks lassen sich diese lästigen Begleiterscheinungen bequem beheben - 
einem unvergesslichen Urlaub steht dann nichts mehr im Weg.  

 

Kleiner Aufwand – große Wirkung: Fußpflege leicht gemacht 

Verschwitzte Füße sind passé: Ob von den eigenen oder den Füßen des Nachbarn 
ausgehend – Fußschweiß und der damit verbundene unangenehme Geruch sorgen nie 
für entspanntes Urlaubsfeeling. Dabei gibt es auch für Füße Sprays, die wie normale 
Antitranspirante Schutz vor Schweiß- und Geruchsbildung bieten. Einmal morgens auf 
die Füße sprühen und den ganzen Tag lang zuverlässig trockene Füße: Dieses sichere 
Gefühl verschafft das neue Scholl Fuss Deo Spray Antitranspirant, ohne Deospuren 
zu hinterlassen. Seine neuartige antibakterielle Aktiv-Wirkformel ohne Alkohol schützt 
zugleich vor Fußpilz. 

 

Flip-Flops ohne Scheuern: Seit einigen Jahren gehören Flip-Flops für viele zum 
Sommer wie der Strand oder der Pool. Früher in Freibädern als Schutz gegen Fußpilz 
genutzt, ist das praktische Schuhwerk inzwischen zum modischen Accessoire 
aufgestiegen. Oft haben die Zehensteg-Sandalen jedoch unangenehme Folgen, da der 
Y-Riemen zwischen den Zehen scheuern kann. Wer die Strandfigur mit Flip-Flops 
perfekt in Szene setzen möchte, muss ab diesem Sommer nicht mehr leiden: Das 
störende Reiben des Zehenstegs lindern die neuen Scholl Party Feet Unsichtbare 
Gel Zehen Flip-Streifen. Diese transparenten Gel-Streifen werden einfach um den 
Zehensteg der Lieblingsflip-Flops angedrückt. So schützen sie den empfindlichen 
Bereich zwischen den Zehen und bieten rutschfesten Halt – egal ob am Strand oder 
Pool. 

 



Balsam für die Füße: Nach einem langen, anstrengenden Tag bei hochsommerlichen 
Temperaturen braucht nicht nur die Seele eine Streicheleinheit – auch die Füße sind 
dann häufig müde und schlapp. Um sie wieder fit zu machen, eignet sich besonders 
das Scholl Fuss Pflege Bad Vitalisierend: Mit natürlichen Ölen aus Orange und 
Minze belebt es strapazierte Füße und spendet lang anhaltende Frische mit dem Deo-
Aktiv Wirkstoff Farnesol. Das wertvolle, natürliche Kristallsalz reinigt die Fußhaut sanft 
und pflegt sie zugleich mit Urea (5%). Das Bad kann nach Bedarf mehrmals 
wöchentlich für 10 bis 15 Minuten angewendet werden. Für den täglichen Frische-
Effekt empfiehlt sich der Scholl Fuss Pflege Balsam Vitalisierend. Er sorgt sofort für 
ein belebendes Gefühl und wirkt zugleich geruchsneutralisierend. Seine 
feuchtigkeitsspendenden Inhaltsstoffe machen die Fußhaut glatt und geschmeidig. Wer 
hingegen unter besonders trockenen und empfindlichen Füßen leidet, sollte eher den 
unparfümierten Scholl Fuss Pflege Balsam Sensitiv verwenden: Er enthält neben 
Urea (5%) und Aloe Vera auch Panthenol und spezielle Pflegevitamine. Die 
hochwertige Kombination dieser Inhaltsstoffe sorgt sanft und spürbar für zarte 
Fußhaut. 

 

Ab in den Sommerurlaub – mit der richtigen Fußpflege im Gepäck 

Neben dem Kauf eines neuen Bikinis und der zugehörigen 
Blitzdiät sollten vor dem Abflug gen Süden auch die Füße für 
den sommerlichen Auftritt gerüstet werden: Schon mit wenigen 
wirksamen Fußpflegeprodukten im Kulturbeutel kann der 
perfekte Sommerurlaub kommen. Alle genannten 
Pflegeprodukte sind diesen Sommer auch als Probiergrößen in 
ausgewählten Drogerie- und Verbrauchermärkten erhältlich und 
damit als Reisebegleiter bestens geeignet. 

 

 

 

 

 

 

 
 

Weitere Informationen unter: 

http://www.scholl-fusspflege.de  
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Dieses und weiteres Bildmaterial stellen wir Ihnen gern in digitaler und druckfähiger 
Form zur Verfügung, der Abdruck ist für redaktionelle Zwecke honorarfrei. Wir bitten 
bei Printmedien um ein Belegexemplar, bei elektronischen Medien um eine kurze 
Benachrichtigung. Abdruck bitte unter Quellenangabe: Scholl. 
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